
Bulletin de CHATEAU DE LA
BOURGADE

- Édition du 12 juin 2023 -

Chères familles,
Voici les activités réalisées sur le joli mois de mai et le planning de celles à
venir!

Bonne lecture

Mot d'accueil



3 mai : Plantation de plantes
grasses et création des pancartes
permettant l'orientation dans le
jardin thérapeutique... Sous un
beau soleil !

5 mai : Plantation de fraises,
courgettes et poivrons avec deux
résidentes du P'tit Domaine ! Un joli
moment de partage qui a fait appel
à de nombreux souvenirs
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Jeudi 11 mai : Nous nous sommes
rendus à l'école maternelle pour le
dépouillement du prix incollable qui
a fait suite aux plusieurs rencontres
à la médiathèque de Cuxac !

Pour le plus grand plaisir des
résidents et des salariés, MAYA , le
labrador de notre infirmière
référente Barbara vient nous rendre
visite régulièrement . Une chienne
adorable et très affectueuse qui
deviendra peut être la Mascotte du
Chateau de la Bourgade , qui sait ?
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- Christiane SALLES
(3 mai)

- Liliane BEJEAN
(7 mai)

- Robert GRACIA
(8 mai)

- Luce PECQUERY
(12 mai)

- Jeannine GUICHOU
(15 mai)

- Marie VITRY
(20 mai)

- Jean DECOUCUT
(24 mai)

Joyeux anniversaire à...

- Jeanine DIADHIOU - Arlette SERVAT

- Micheline LECOMTE

Nous souhaitons la bienvenue à...

- Albert GAVIGNIAUX - Marie BILLARD

- Georges ROUZEAUD

Une pensée pour...

Musicothérapie avec Alain
Musicothérapie avec Edith
Le repas d'été de La Bourgade
Atelier tricot
Médiation animale
Médiathèque avec l'école maternelle
Atelier théâtre
Apéro thérapeutique

À venir...
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plantations au jardin thérapeutique de tomates, courgettes et fleurs

atelier avec le maitre chocolatier
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Ce mercredi c'était le loto, une
bonne après midi avec de
nombreux gagnants.

Cet après midi c'était les
anniversaires, un super musicien
est venu pour partager ce moment
avec eux. Nous souhaitons encore
une fois un joyeux anniversaire à
Me Vilalta, Me Coquin, Me Calliaro,
Me Lechenault et Mr Laguiller.
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Le Motomed est de nouveau
présent dans l'établissement, les
résidents profitent de faire travailler
les mollets et de voyager à travers
les villes/ pays

Hier après midi c'était un petit bac dans la bonne humeur
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Cet après midi, nous avons fait de
bonnes crêpes et après nous avons
encore découvert la table d'activité,
les résidents apprécient passer du
temps dessus, découverte de
paysage sous le sable ou création
d'une musique.

Essaie de la tablette d'activité cet
après midi.
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Nous souhaitons un joyeux
anniversaire à Mme Bejean avec un
super gâteau fait part les résidents

Les deux copines de l'unité
protégée
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olympiade

olympiade
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premier repas sur la terrasse pour profiter du beau temps

Ce matin, nous avons jardiné, afin
de commencer le jardin
thérapeutique. les résidents ont
apprécié ce moment.
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Aujourd'hui nous avons fêté
ensemble les anniversaires du mois
de mai

Journée Olympiades pour nos
résidents. Accueillis par l'Ephad
d'Ouveillan, nous avons passé une
agréable journée , le jeux et la
bonne humeur étaient au rendez
vous
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Après midi mandala, rien de mieux pour s'apaiser et passer une agréable
après midi à discuter et colorier. ps: non nous n'avons pas fait les gourmands
en finissant les chocolats de Pâques...

Ce matin c'était musicothérapie
avec Edith, un moment agréable
pour se remémorer les chansons
de leur époque.
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on souffle

on souffle la bougie

Bulletin du 12 juin 2023 17



Goûter presque parfait du 21/04 :
battle du meilleur goûter (gâteau et
boisson !) qui opposait les résidents
du p'tit domaine et les résidents des
étages… de quoi satisfaire les
gourmands !

Atelier pâtisserie cet après midi, on
se permet même d'être gourmande
à la fin des préparations.
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Apéro-thérapeutique du 24/05 au
P'tit Domaine Photos des
cuisinières du jour ! Au menu : mini
pizza de courgette, des brochettes
feuilletées, des endives garnies au
thon et un cocktail fraise-citron-
basilic

Apéro-thérapeutique du 24/05 au
P'tit Domaine Courses le matin,
préparation l'après-midi et
dégustation le soir ! Merci aux
familles présentes pour cet
agréable moment
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Quelques décorations
supplémentaires pour le printemps.
Avec de la pâte à sel cette fois

Pliage des serviettes, fait avec
plaisir et bonne humeur
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Cet après midi c'était jardinage,
nous avons planté des plantes
grasses apportées gentiment par la
fille d'une de nos résidentes, ainsi
que des framboisiers.

Ce matin nous sommes allés à la
médiathèque, les résidents ont
dessiné avec les enfants. Les
enfants nous ont chanté une petite
chanson, c'était super sympa
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Vendredi passé, nous avons
organisé un apéro thérapeutique,
course le matin, confection l'après
midi et dégustation le soir. Les
résidents ont apprécié cet après
midi.

Bonjour à tous Nous avons les
dates pour le pèlerinage à Lourdes
qui se déroulera du 19 au 23
septembre 2023. bulletin
d'inscription disponible a l'accueil.
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Matinée mandala avec les résidents
de l'up

Petit jeu de hockey entre nos deux résidentes.
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Cet après midi c'était le loto, nous
avons profité du beau temps
dehors.

Pliage de serviettes a l'UP
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Peinture pâte à sel à l'UP

Jardinage a l'UP
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