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Chères Familles,

Un air de printemps souffle sur cette nouvelle gazette.
Bonne lecture.

Mot d'accueil



Une partie de pétanque sous un beau soleil !

Essai de jeux sur la wii, bravo aux résidents pour leur participation !
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Aujourd'hui c'était le super loto du mercredi!!

Hier nous avons eu la visite d'un
passionné de randonnés et de
photos, il nous a fait partager sa
passion avec de jolies photos,
poèmes qu'il écrit lorsqu'il part en
balade ainsi que de jolis
instruments qui reproduisent les
sons de la nature.
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Sortie au carnaval de Cuxac, les résidents ainsi que le personnel
accompagnateur portait un tutu en tulle ainsi qu'un tee-shirt écrit "EHPAD
Chateau de la Bourgade" Les résidents ont apprécié la sortie, il y avait une
démonstration de danse flamenco et l'élection du plus beau déguisement.
Elles ont pu déguster une bonne crêpe.

Aujourd'hui, nous avons fêté les
anniversaires des résidents,
chanteurs et gâteaux pour passer
un agréable moment. Nous
souhaitons encore un Joyeux
Anniversaire à Mme Cornet, Mme
Laurent, Mme Lecomte et Mme
Vermot
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Ce matin, nous sommes allés à la
médiathèque, jeux, lecture et bonne
humeur étaient aux rendez vous.

Pour finir la semaine en chanson,
rien de mieux qu'un karaoké.
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Nos tricoteuses, toujours au rendez-vous.

Apéro-thérapeutique du 17/03/2023
Nos supers cuistos en action ! Tous
les résidents du p'tit domaine ont pu
préparer et/ou déguster cet apéritif,
un régal !
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Apéro-thérapeutique du 17/03/2023
Une sortie course avec plusieurs
résidents du p'tit domaine a
précédé la préparation de l'apéro-
thérapeutique du jour sur le thème
de la Saint Patrick et de l'Irlande !
Au menu : - un cocktail à la bière
sans alcool et au citron - des roulés
au pesto - des verrines aux
couleurs du drapeau (mousse de
petit pois, ricotta et saumon) - des
cookies de courgette

Musicothérapie avec Alain. Il a
toujours un mot pour nous faire rire
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Mardi 21 mars journée de la
trisomie. A cet occasion, le
personnel a participé au défi des
chaussettes dépareillées.

Pour la journée de la langue
française, nous avons fait une
dictée revisitée. Un texte plein de
fautes que les résidents devaient
corriger.
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Ce dimanche balade sous un beau
soleil, les résidents ont apprécié
prendre l'air.

Samedi c'était peinture, on prépare la déco pour Pâques et le printemps.
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Raclette party pour le repas a
thème ( Rhône Alpe) les résidents
on pu faire fondre eux même leurs
fromage dans les appareils a
raclette Le repas a été très
apprécié par les résidents

Ce mardi c'était médiation animale,
les résidents ont pu donner à
manger aux lapins, tortues et
cochon d'inde, les caresser et les
brosser
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Vendredi, temps de prière

Lundi c'était apéro thérapeutique,
course le matin et toute la
préparation l'après-midi, les
résidents ont bien apprécié.
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- Monique LAURENT
(1 mars)

- Marcelle VERMOT
(22 mars)

- Josette LECOMTE
(25 mars)

Joyeux anniversaire à...

- Jeannine GUICHOU - Andre GUICHOU

Nous souhaitons la bienvenue à...

- Henri GIL

Une pensée pour...

«Quand mars fait avril, avril fait mars».
«Le beau temps en mars se paye en avril».
«Quando marzo marzeggia, april campeggia».
Quand le mois de mars est trop doux, en avril on risque d’avoir du
mauvais temps. Le proverbe italien a une tournure plus positive, si
mars est bon, avril aussi le sera.

Dictons de Mars ...
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Pâques 09/04
Musicothérapie avec Alain 11/04
Apéro thérapeutique 14/04
Musicothérapie avec Edith 18/04
Temps de prière 20/04
Goûter presque parfait 21/04
Anniversaire du mois d'avril 28/04

À venir...
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