
Bulletin de CHATEAU DE LA BOURGADE

- Édition du 25 avr. 2024 -

Chères familles,

Vous trouverez dans cette gazette les activités proposées tout au long du
mois d'avril.

Bonne lecture

Mot d'accueil



Une jolie photo de Mme Bouissiere
lors de la séance Yoga du rire

Abbaye de Lagrasse, le 18 avril. La
journée s'est conclue par une petite
visite de l'abbaye !
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Hier, c'était sortie balnéo à Gruissan. Un super moment de détente, très
apprécié par les résidents

Abbaye de Lagrasse, le 18 avril. Après un peu de route, nous avons pu
partager un apéritif ainsi qu'un pique-nique avec les personnes venues des
autres établissements
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- Brice LAGUILLIER
(10 avril)

- Jacqueline CALLIARO
(24 avril)

- Monique VILALTA
(27 avril)

Joyeux anniversaire à...

- Fernande ROUQUETTE - Alice BEHEY

- Marie BERNADOU

Nous souhaitons la bienvenue à...

- Jacqueline SENTENAC - Christiane SALLES

- Chantal NANQUETTE

Une pensée pour...
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Apéro-thérapeutique du 15 avril Est venu enfin le temps de la dégustation. Au
menu, feuilletés en forme de carotte fourrés d'un mélange fromage
frais/tomate séchées, toast au houmous de carotte et magret, verrines de thon
et mangue. Tout ceci a été accompagné d'un pétillant à la carotte ! Merci aux
familles présentes pour leur venue !

Apéro-thérapeutique du 15 avril
Après les courses, il était temps de
se mettre à la préparation !
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Atelier peinture pour Mme Claude
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Apéro-thérapeutique du 15 avril Nous sommes tout d'abord allés faire les
courses !

Avec un peu de retard, voici les photos du yoga du rire, qui s'est déroulé au
P'tit Domaine le 11 avril
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Retour en image sur les ateliers moteurs de la semaine ! Lundi c'était gym
douce et parcours équilibre et mardi, parcours équilibre au P'tit Domaine

Arrosage des plantes avec Mme
Diadhiou avec un beau soleil
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Atelier pâtisseries avec les
résidents coté EHPAD ainsi que les
résidentes du P'tit Domaine.

Préparatifs décoration de l'ETE
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Rien n'est meilleur que de lécher le
plat de mousse au chocolat.

Hier après midi atelier créatif, nous étions en train de terminer notre bouquet
de pommes de pin.
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Temps de prière pour ce vendredi
12 avril

Atelier mosaïque du 9 avril !
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dimanche de pâques à la bourgade, merci les cloches !!! ;)

Cet après midi c'était les anniversaires. Un joli moment pour les résidents,
encore un joyeux anniversaire à Mme Lecomte et Mme Laurent.
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le loto attendu par tous, tous les mercerdis après-midi.

comme un jeudi matin à la médiathèque...
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Le loto du mercredi tant attendu

Dimanche de Pâques à la Bourgade, les résidents étaient très contents de
leurs lapins en chocolat offerts par les cloches ;)
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