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Cheres familles,

Pour cette nouvelle année 2024, toute I'équipe du Chateau de La
Bourgade vous fait part de ses meilleurs vceux de sante, de bonheur et de
réussite.

Nous espérons que 2024 sera une trés belle année pour vous, mais aussi
pour ceux qui vous sont chers.
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A venir...

Atelier tricot

Médiatheque avec I'école maternelle
Teste de jeux en bois

Apéro thérapeutique

Atelier Cartes émotions

Sortie achat pour la Balnéo

Galette des rois

Médiation animale

Plusieurs activités en une journée. Afin de divertir les résidents de l'unité
protégee, aujourd'hui : partie de scrabble avec Mme Diadhiou et atelier
mémoire et logique avec Mme Sabineu et Mme Nanquette.

L'équipe du Chéateau de la Bourgade vous souhaite un Joyeux Noél !
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Joyeux anniversaire a...
- Jacqueline SENTENAC - Cecilia ESTRUGA
(2 décembre) (10 décembre)
- Jeanine GONZALEZ - Louis BOUDRINGHIN
(18 decembre) (19 décembre)
- Josephine CAUDEVELLE - Danielle LEPESQUEUR
(24 decembre) (27 décembre)
- Léone HUSSON
(31 décembre)

Hier nous avons fété le Noél des enfants, au programme cirque + atelier
magquillage et bien évidement la distibution des cadeaux par le pere noél et un
gouter partagé entre les enfants et les ainés !

Nous souhaitons la bienvenue a...

- Louis BOUDRINGHIN - Marie-Luz FALLAS

- Christiane CLAUDE

Une pensée pour...

- Jacques REY - Helene PHILTOPOULOS
- Solange COQUIN - Andre CALLIARO
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Gym douce du jour !
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Aujourd’hui nous avons fété les anniversaires du mois de Décembre ! Encore
joyeux anniversaire a nos chers résidents !

A

Aujourd’hui nous avons fété Noél au Chateau de La Bourgade en compagnie
de Véronique la chanteuse, merci a toute I'équipe pour l'aide en ce jour si
important !
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Cet apres midi nous étions invités
au godlter des ainés au village, un
super spectacle de cabaret.
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Maurane, Chloé€, Lucrezia et Laura ont fait la mise en beauté (maquillage
coiffure) pour la sortie au restaurant avec les résidentes du p'tit domaine

Hier c'était le marché de Noél, un
superbe aprés midi pour tout le
monde.

Les résidents ont eux aussi
. /‘@ réveillonné!! Nous vous souhaitons
______ une merveilleuse année 2024

Bulletin du 4 janv. 2024 @ fq mﬂeo Bulletin du 4 janv. 2024 a fCI mﬂeo



Mme Diadhiou apprécie les taches
ménageéres de l'unité protégée

Restaurant | 1

Grillade au feu

Sortie au restaurant La distillerie avec les résidentes de l'unité protégée. Ces
dames ont trés bien mangeé et ont apprécié cette sortie accompagnée de trois
familles

Au tour de mme ESTRUGA
d'apporter le repas aux dames du
petit domaine

Emballage des lots pour la tombola
et sablés de Noél
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préparatif des sablés pour le
marché de Noél

Hier nous avons commencé a
décorer pour Noél, tout le monde a
mis la main a la patte.

PIC-COLLAGE
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Parcours equilibre du jour!
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Les résidents ont encore cuisiné
comme des chefs pour lI'apéro-
thérapeutique du mardi 12
décembre ! Au menu : couronne de
feuilletés saucisse, mini pizza
d'aubergine aux formes de Noél,
verrines jambon boursin et mocktail
poire, miel et épice ! Merci aux
familles présentes

Jeudi matin nous sommes allés a la médiatheque passer du bon temps avec
une classe de I'école de Cuxac-d'Aude

Apéro-thérapeutique du 28
novembre ! Encore un tres joli
moment !

Courses pour l'apéro-thérapeutique du mardi 12 décembre !
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Nous avons éteé invités cet apres
midi & I'école maternelle de Cuxac
D'Aude pour la journée de la laicité,
les enfants ont préparé des
chansons ainsi que le godter, c'était
un super moment.

Leone Bouissiere, notre jolie mere
Noél

Retour en image sur les ateliers
moteurs de la semaine !

Nouvelle coupe tendance pour cet
_ hiver!
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La jolie vue que les résidents de l'unité protégée ont a l'aube. Petit déjeuner thérapeutique a I'unité protégée, les résidents sont venus se
servir leur petit déjeuner. Il y avait de la brioche, des clémentines, des
chouquettes, des pains au chocolats... etc.

¥ Ce matin c'était médiatheque avec
I'école maternelle de Cuxac
D'Aude, nous avons eu la chance
aussi d'aller voir en avant premiere
\ les créations de Noél des
_ personnes du village dans la

S chapelle.

Nous souhaitons un joyeux
anniversaire a Cécilia :)
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