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Bonjour a tous,
Vous trouverez ci joint toutes les activités qui ont été proposées aux

résidents
Bonne lecture a vous !
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Cet aprés midi c"était "quelle est cette expression” suivi d'un petit bac! le

cerveau a chauffél!l

Depuis quelque temps les résidents
profitent d'une petite pause café le
matin en écoutant un peu de
musique.
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Préparation des décorations de
noél du P'tit domaine avec une
peinture sur pate pour un futur

arbre de noél !

Joyeux anniversaire a...

- Dominique CABROL - Maurice BONNET
(2 octobre) (23 octobre)

Une pensée pour...

- Marie-Louise CABROL

A venir...

Temps de priére

Apéro thérapeutique
Atelier tricot

Atelier théatre
Musicothérapie avec Alain
Les Anniversaires

Louise, notre nouvelle recrue du
P'tit Domaine, a piqué la place de
notre directrice... Une poupée
d'empathie qui permettra d'apaiser
les résidents

Bulletin du 7 nov. 2023 @ fq mﬂeo Bulletin du 7 nov. 2023 e f(:l mﬂeo



Gym douce et parcours équilibre du

jour !
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Les anniversaires du mois

Les anniversaires du mois
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Activité patisserie Apres-midi en chanson, petit karaoké sur les chansons de nos ainés !

wam PN Les anniversaires du mois Photo de Mme ESTRUGA avec les

moutons et les chévres présents
dans le champs a coté du Chateau
pour I'Eco paturage.
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Les résidents de l'unité protégée ont fait un bon gateau aux poires! Retour en images sur l'atelier cartes émotion de vendredi 6/10, un joli moment
de partage qui nous a permis de se connaitre chacun un peu mieux !

Aujourd’hui nous avons fété les
anniversaires du mois de
septembre, gateaux, chants et
sourires étaient aux rendez vous.

Parcours équilibre du 17/10 au P'tit Domaine et Gym douce du jour c6té
EHPAD !

PIC-COLLAGE
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Soin des mains

= Saw

Préparatifs décorations de noél (suite)

Petit masque de beauté a 'UP Et pour finir en beauté, une partie
7 | de carte.
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Aprés une belle séance de théatre
et de rires, un bon gateau a
partager .

Pliage des serviettes

Aujourd’hui nous avons voyagé avec les caques de réalité virtuelle, nous Pliage des serviettes
sommes partis a Paris, au carnaval de Béle et rendu visite a un berger avec
ses moutons !
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PIC-COLLAGE

Cet apres midi nous avons fait des
crépes en chansons pour le loto
des familles qui aura lieu demain.

ergo/psychomot

Le parcours équilibre du jour au p'tit Domaine encadré par le binbme
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Nos amis les animaux se sont déplacés au petit domaine
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beauté des mains au petit domaine

Séance de gym douce du jour avec utilisation de la toile parachute !

beauté des mains au petit domaine
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cet aprés midi apres l'atelier
cuisine, nous avons fait des jeux de
sociétés, un beau moment dans
I'échange.
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Préparation du gouter au petit domaine beauté des mains au petit domaine

Cet aprés midi c'était loto avec des
bonnes crépes pour le golter, nous
avons invité les familles pour la
semaine bleu, merci aux familles
gui ont été présentes, c'était un
super moment.

beauté des mains au petit domaine
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beauté des mains au petit domaine En route peu a peu vers noél

et pendant que ces dames tricotaient, nous on jouait aux cartes. petite mise en beauté au P'tit Domaine
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En route peu a peu vers noél

o —
PIC.COLLAGE

Cet apres midi c'était le retour de
I'atelier tricot.

En route peu a peu vers noél
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Ce matin, c'était la médiathéque, au rendez vous échange et sourires.
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Le super loto du mercredi.

Ce dimanche c'était beauté des
mains pour ces dames

PIC-COLLAGE
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Apéro-thérapeutique du 10 octobre
au P'tit Domaine Au menu : -
Verrines de betterave au chévre
avec chips de jambon, - Wrap thon
fromage frais, - Cake noix bleu et
poire, - Sangria sans alcool. Un joli
moment de partage, merci aux
familles présentes !

L KE N .

Apéro-thérapeutique du 10 octobre au P'tit Domaine avec tout d'abord les
courses !
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