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Chères familles, 

Voici les activités réalisées au sein de l'établissement sur le mois d'octobre
et celles à venir.

Bonne lecture !

Mot d'accueil



Dimanche après-midi, nous sommes allés au loto du village organisé par
l'amical des donneurs de sang. Les résidents se sont amusés.

Aujourd'hui nous avons fêté les
anniversaires des résidents,
Francine était avec nous pour nous
chanter de jolies chansons Encore
joyeux anniversaire à Mme Cabrol
et Mme Thomas
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Hier le personnel s'est déguisé pour les résidents, nous avons partagé un
gouter avec de bonnes crêpes ainsi que des bonbons

Mercredi après-midi tricot, les tricoteuses du CCAS sont venues se présenter,
ainsi nous avons discuté de ce que nous allions réaliser ensemble. Une fois
partie Mme ABAD nous a apprit ou réapprit comment tricoter
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Mardi après-midi nous avons organisé les réunions du conseil de vie sociale,
la commission menus et animations. Le but de ces commissions est de
recueillir l'avis des résidents sur l'établissement, les menus ainsi que les
animations.

Jeudi après-midi, atelier cognitif à l'unité protégée et sortie achat et goûter à
Narbonne (ps Mme Cabrol a apprécié la bonne crêpe)
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Le repas de jeudi midi était sur le thème du Mexique Au menu : salade
mexicaine, chili con carne et en dessert un gâteau au chocolat et à l'orange !

Jeudi matin, les résidents sont allés à la médiathèque pour lire les livres aux
enfants de l'école maternelle
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Mr C qui pose avec son beau chapeau de paille

petit atelier dominos géants
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Ce matin, nous sommes allés à la
médiathèque de Cuxac D'aude, les
résidents ont prit beaucoup de
plaisir à faire la lecture aux petits de
l'école maternelle de Cuxac D'aude

Nous avons reçu à l'essai pour
quelques jours le motomed, les
résidents peuvent se balader à vélo
dans les villes de leur choix, ils
apprécient énormément ce moment
cela leur rappelle des souvenirs
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Nous préparons tout doucement les
décorations de Noël , mesdames
étaient très appliquées
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- Dominique CABROL
(lundi 2 octobre)

- Annie THOMAS
(mercredi 25 octobre)

Joyeux anniversaire à ...

- Cécilia ESTRUGA - André CALLIARO

- Etienne REY

Nous souhaitons la bienvenue à ...

- Marguerite COLIN

Une pensée pour ...

Atelier tricot
Les anniversaires du mois
Sortie à l'EHPAD d'Ouveillan
Atelier souvenir ( partage des photos anciennes) 
Sortie médiathèque lecture aux élèves de l'école  maternelle

À venir...
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